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SPA ETIQUETTE
Scheduling an appointment
We require making an appointment before visiting our SPA for a 
treatment or program and remember, the sooner you book them the 
better chance you have of being accommodated.

Cancellation policy
If you won’t be able to come on the specific day or if you need to change 
your appointment, we request a prior 2 hours cancellation notice. 
Appointments cancelled within 2 hours from the scheduled starting time 
of the treatment will be charged at the half rate to your room bill.

Payment
All services are paid in BGN /Bulgarian leva/. All prices include 20%VAT. 
We do not accept any other currency.

Gratuities
Additional service charge is not applied to your bill. Tipping is left to your 
satisfaction of the specific SPA treatment or therapist. 

Note! The SPA centre at Apartment Complex “Dream” does not take any 
responsibility for loss and damage of personal belongings. Please keep 
all your valuables with you in the room during your appointments.

СПА ЕТИКЕТ
Записване на час
Препоръчваме Ви да си запишетете предварително час за 
посещение, така ще може да се насладите максимално на 
избраната от вас процедура или програма.

Отказване на посещение
Ако нямате възможност да дойдете в записания от вас час, ще сме 
благодарни да ни уведомите възможно най-рано, но не по-късно от 
2 часа преди началото на процедурата. При отказ на резервация 
по-късно от 2 часа преди началото й ще дължите неустойка в 
размер на 50% от цената на заявената процедура, която ще бъде 
начислена към сметката на Вашата стая.

Заплащане
Всички услуги се заплащат в български лева, не се приема 
заплащане във валута.

Допълнително възнаграждение
Всички цени в SPA центъра са с включен 20% ДДС. В цените не 
е включен процент облужване. Възможността за допълнително 
възнаграждение зависи от вашето удовлетворение от съответната 
SPA процедура и терапевт.

Внимание! Персоналът на SPA центъра не носи отговорност при 
кражба или загуба на лични вещи. Моля, пазете ценностите си и ги 
дръжте при вас в съответното помещение.

SPA lifestyle - the truth about being well.  
Simple and clean, it determines the boundaries between 

human and the surrounding nature, it opens the spirit to vitality 
and constant renewal.

This is the philosophy which all of us at Dream SPA have 
adopted and share. As experts in SPA we combine modern 

technology with ancient traditions for treatment and relaxation, 
the energy of natural products in a simple and pleasant 

program for each day.

The result? Beauty on the outside, health inside.

These two values always come together. We are dedicated to 
helping people discover them via SPA and wellness programs.

We invite You to share our offer about Your way of life.

Enjoy! 
 
 
 
 
 
 

SPA начин на живот - истината за благоденствието.  
Прост и чист, той определя границите между човека 
и околния свят, отваря тялото и духа към жизненост и 

постоянно обновяване.
Това е философията, която всички ние в Dream SPA 

сме възприели и споделяме. Като SPA експерти, ние 
комбинираме модените технологии с древните традиции 

за лечение и почивка, енергията на натуралните продукти с 
една лесна и приятна програма за всеки ден.

Резултатът? Красота отвън, здраве отвътре.

Тези две ценности вървят ръка за ръка. Ние сме се 
посветили да помагаме на хората да ги открият чрез SPA и 

уелнес програмите.
Каним Ви да споделите нашето предложение  

за Вашия начин на живот.

Насладете се!

RUSSIAN BATH/SAUNA MENU
Menu A 30 lv. per person, alcohol is not included
Smoked salmon with blini and sour cream dressing, Red caviar on 
black bread with red onion chutney, Soused herring, Crispy salted  
pork fat, Smoked mackerel with horse-radish cream, Mixed pickles

Menu B 22 lv. per person, alcohol is not included
Kolodets - chopped meat in spicy jelly, Golubtsi - filled cabbage rolls,  
Blini tvorog - pancakes with cottage cheese, Pelmeni - pancakes with  
cottage cheese, Kubasa - smoked meat sausage with spices and garlic

МЕНЮ КЪМ РУСКА БАНЯ/САУНА
Меню А  30 лв. на човек, цената не включва алкохол
Пушена сьомга с блини и сметана, червен хайвер с черен  
хляб, маринована херинга, свински пръжки, пушена скумрия  
и сос със хрян, туршия

Меню Б 22 лв. на човек, цената не включва алкохол
Колодец - кълцано месо в люто желе, Голубци - руски зелеви  
сърми, Блини творог - палачинки с извара, Кубаса - пушени 
наденички с чесън, Пелмени - палачинки с извара  

SPECIAL SPA PACKAGES
Dream SPA - half day

- Basic Moisturising Face Care  
- “Cocktail Delight” Body SPA Ritual  
- Manicure  
- Cosmetic Pedicure 

duration - 250 min.; price - 210 lv.

Winter Energy SPA - full day
- Swimming Pool, Sauna 
- Treating Manicure with Orange  
- Treating Pedicure with Peppermint and Avocado  
- Initial Face Balancing Care  
- “High Tea” Herbal SPA Body Ritual with Milk Bath  

duration - full day.; price - 255 lv.

Honeymoon SPA for couples
For her: For him: 
- SPA manicure - Sauna 
- Treating Pedicure - Full Body Scrub 
- Cathiovital - face cleansing and massage - Nourishing SPA Pedicure 
- Coffee Invigorating SPA Ritual - Coffee Invigorating SPA Ritual 
- Flower bath for couples - Flower bath for couples

duration - full day; together price - 495 lv.

Christmas Spirit SPA for couples
For her: For him: 
- Sauna - Sauna 
- Face Rejuvenation - Partial Relaxing Massage 
- Treating Manicure - Cosmetic Pedicure 
- SPA Pedicure - Face Cleansing 
- Vinotherapy with Grapes and Wine - Vinotherapy with Grapes and Wine 
- Herbal Milk Bath - Herbal Milk Bath

duration - full day; together price - 425 lv.

СПЕЦИАЛНИ SPA ПАКЕТИ
Dream SPA - половин ден

- Хидратираща терапия за лице  
- SPA ритуал “Плодов коктейл” с тропически плодове  
- Маникюр  
- Козметичен педикюр 

продължителност - 250 мин.; цена - 210 мин.

Зимна енергия SPA - цял ден
- Басейн, сауна 
- Третиращ маникюр с портокал  
- Третиращ педикюр с мента и авокадо  
- Основна балансираща грижа за лице  
- Билкова ароматерапевтична “High Tea” с млечна вана  

продължителност - цял ден; цена - 255 лв.

Honeymoon SPA за двама
За нея: За него 
- SPA маникюр - Сауна 
- Третиращ педикюр - Пилинг на цяло тяло 
- Катиовитал - почистване и масаж на лице - Подхранващ SPA педикюр 
- SPA ритуал за тяло с кафе - SPA ритуал за тяло с кафе 
- Цветна вана за двама - Цветна вана за двама

продължителност - цял ден; цена за двама - 495 лв.

Коледно настроение SPA за двама
За нея: За него: 
- Сауна - Сауна 
- Подмладяване на лице - Релаксиращ масаж - частичен 
- Третиращ маникюр - Козметичен маникюр 
- SPA педикюр - Пoчистване на лице 
- Винотерапия на база грозде и вино - Винотерапия 
- Билкова млечна вана - Билкова млечна вана

продължителност - цял ден; цена за двама - 425 лв.



СПА РИТУАЛИ ЗА ТЯЛО
SPA BODY RITUALS

Моделиращи и пречистващи СПА терапии 
Modeling and Purifying SPA Treatments 

Детоксикираща терапия с морска мента	  
и водорасли и вана с минерални соли		   110 мин./105 лв.
Sea Mint De-Tox and Mineral Bath	 110 min./105 lv.
Ревитализираща таласотерапия	  
на база морски водорасли	 110 мин./95 лв.
Revitalizing Marine 	 110 min./95 lv.
Антицелулитна и отслабваща процедура	 90 мин./95 лв.
Slim and Shape	 90 min./95 lv.
Фанготерапия на база лечебна термална кал	 90 мин./90 лв.
Refresh	 90 min./90 lv.

Ароматни и тонизиращи СПА терапии
Essential and Toning SPA Treatments

Пилинги на тяло  със соли от мъртво море	 90 мин./85 лв.
SPA Essentials	 90 min./85 lv.
Ароматерапия с етерични масла	 90 мин./85 лв.
Moisturizing Richness Aromatherapy	 90 min./85 lv.
Цитрусова терапия за тонизиране	 90 мин./85 лв.
Citrus Rejuvenation	 90 min./85 lv.
Билкова ароматерапевтична процедура	
“High Tea” с млечна вана	 110 мин./110 лв.
Herbal Tea Ceremony and Wilk Bath	 110 min./110 lv.

Релаксиращи и глезещи СПА терапии
Relaxing and Pampering SPA Treatments

Шоколадов ритуал за тяло	
с ефервесцентна шоколадова вана	 110 мин./110 лв.
Chocolate Indulgence and Chocolate Bath	 110 min./110 lv.
Тонизираща СПА процедура с кафе	 90 мин./100 лв.
Coffee Invigorating	 90 min./100 lv.
СПА процедура “Плодов коктейл”	  
с тропически плодове	 95 мин./90 лв.
Cocktail Delight	 95 min./90 lv.
СПА процедура  с екзотични плодове и цветя	  
и цветна вана	 105 мин./100 лв.
Sweet Temptation with Flower Bath	 105 min./100 lv.

Традиционни източни СПА терапии
Traditional Asian SPA Treatments

Кралска ексфолираща лулур терапия	  
от остров Ява с ароматна вана	 105 мин./100 лв.
Royal Javanese Lulur with Essential Bath	 105 min./100 lv.
Традиционен Бали СПА ритуал с билкова вана	 110 мин./105 лв.
Traditional Bali SPA with Mandi Bath	 110 min./105 lv.
Японска Zen терапия със зелен чай и мед	  
и масаж с вулканични камъни	 120 мин./120 лв.
Japanese Zen Ritual	 120 min./120 lv. 
Полинезийска СПА терапия Bora Bora	 110 мин./150 лв.
Bora Bora Polynesian SPA Ritual	 110 min./150 lv.

СПА ритуали с натурални български продукти
SPA Treatments with Natural Bulgarian Products

Антиоксидираща терапия с гроздов пилинг	
и виномасаж	 75 мин./80 лв.
Vinotherapy	 75 min./80 lv.
Хидратираща терапия с мед и мляко	 75 мин./75 лв.
Cleopatra SPA	 75 min./75 lv.
Криотерапия за тежки и уморени крака	 40 мин./45 лв.
Happy Feet	 40 min./45 lv.

МАСАЖИ НА ТЯЛО
BODY MASSAGES

Ароматерапевтични масажи на цяло тяло 
Aromatherapy massages - full body

Масаж с етерични масла от екзотични плодове	 50 мин./75 лв.
Exotic Fruit Massage	 50 min./75 lv.

Масаж с кафе	 50 мин./75 лв.
Coffee Massage	 50 min./75 lv.

Шоколадов масаж	 50 мин./75 лв.
Chocolate Massage	 50 min./75 lv.

Охлаждащ масаж с морска мента	 50 мин./75 лв.
Sea Mint Massage	 50 min./75 lv. 

Масаж с етерични масла от екзотични цветя	 50 мин./75 лв.
Bali Beach Massage	 50 min./75 lv. 

Антицелулитен масаж	 50 мин./75 лв.
Anti-Cellulite Massage	 50 min./75 lv. 

Освежаващ масаж с цитрусови масла	 50 мин./75 лв.
Citrus Massage	 50 min./75 lv. 

Класически ароматерапевтичен масаж	 50 мин./75 лв.
Aroma Massage	 50 min./75 lv. 

Пречистващ тонизиращ масаж със зелен чай	 50 мин./75 лв.
Green Tea Massage	 50 min./75 lv. 

Полиезийски масаж Bora Bora	 75 мин./95 лв.
Polynesian Massage Bora Bora	 75 min./95 lv.

Козметични масажи
Cosmetic Massages

Ароматерапевтичен масаж - лице	 25 мин./35 лв.
Aromatherapeutic Massage - face	 25 min./35 lv.

Терапия за лице с витамини	 25 мин./35 лв.
Vitamin Face Treatment	 25 min./35 lv.

Релаксиращ масаж на лице	 25 мин./35 лв.
Face Relaxing Massage	 25 min./35 lv. 

Хидратираща терапия за лице	 25 мин./35 лв.
Moisturizing Face Treatment	 25 min./35 lv. 

Катиовитал - почистване и масаж на лице	 50 мин./50 лв.
Cathiovital - face cleansing and massage	 50 min./50 lv. 

Почистване на лице	 25 мин./35 лв.
Face Cleansing	 25 min./35 lv.

Масажи на цяло тяло
Massages - complete

Класически масаж	 50 мин./65 лв.
Classical Massage	 50 min./65 lv.

Спортен масаж	 50 мин./70 лв.
Sports Massage	 50 min./70 lv.

Релаксиращ масаж	 50 мин./70 лв.
Relaxing Massage	 50 min./70 lv.

Лечебен масаж	 50 мин./75 лв.
Treating Massage	 50 min./75 lv. 

Масаж с мед	 40 мин./55 лв.
Treating Massage	 40 min./55 lv. 

Масаж с вулканични камъни	 50 мин./95 лв.
Hot Stone Massage	 50 min./95 lv. 

Масаж на четири ръце	 50 мин./120 лв.
Four Hands Massage	 50 min./120 lv. 

Рефлексологичен масаж - крака	 40 мин./45 лв.
Reflexology - feet	 40 min./45 lv.

Масажи - частични
Massages - partial

Класически масаж	 25 мин./35 лв.
Classical Massage	 25 min./35 lv.
Спортен масаж	 25 мин./35 лв.
Sports Massage	 25 min./35 lv.
Релаксиращ масаж	 25 мин./35 лв.
Relaxing Massage	 25 min./35 lv. 
Лечебен масаж	 25 мин./40 лв.
Treating Massage		  25 min./40 lv. 

АРОМАТЕРАПЕВТИЧНИ ВАНИ
AROMATHERAPY BATHS

Вана с морска мента, водорасли и минерални соли	 20 мин./30 лв.
Sea Mint energy Bath	 20 min./30 lv.
Билкова млечна вана	 20 мин./30 лв.
Relaxing Herbal and Milk Bath	 20 min./30 lv.
Ефервесцентна шоколадова вана	 20 мин./30 лв.
“Be Happy” Chocolate Bath	 20 min./30 lv.
Ароматна цветна вана	 20 мин./30 лв.
Bali Mandi Flower Bath	 20 min./30 lv. 
Ароматерапевтична вана с минерални соли	 20 мин./30 лв.
Essential and Mineral Bath	 20 min./30 lv. 
Благоуханна вана с плодове	 20 мин./30 лв.
Sweet Exotic Fruit Bath	 20 min./30 lv.

КОЗМЕТИЧНИ ПРОЦЕДУРИ ЗА ЛИЦЕ
FACE COSMETIC TREATMENTS 

Algotherm основни грижи
Algotherm Basic Care

Основна балансираща грижа за лице	 60 мин./75 лв.
Initial Balancing Care	 60 min./75 lv.
Основна хидратираща грижа за лице	 60 мин./75 лв.
Initial Moisturizing Care	 60 min./75 lv.
Анти-бръчки грижа за лице	 60 мин./75 лв.
Cellular Renewal Care	 60 min./75 lv.
Основна избелваща грижа за лице	 60 мин./75 лв.
Oxygenating Perfection Care	 60 min./75 lv. 

Algotherm специфични грижи
Algotherm Specific Care

Специфична балансираща грижа	 75 мин./90 лв.
Specific Alliance Balancing Care	 75 min./90 lv.
Специфична хидратираща грижа	 75 мин./90 лв.
Specific Alliance Moisturizing Care	 75 min./90 lv.
Анти-бръчки и лифтинг за лице	 75 мин./90 лв.
Specific Anti-Age and Lifting Care	 75 min./90 lv. 
Кислородна терапия за светла и блестяща кожа	 75 мин./120 лв.
Oxygenating Perfection Care	 75 min./120 lv. 
Грижа за околоочния контур - антибръчки и блясък	 35 мин./50 лв.
Eyes Specific Care	 35 min./50 lv. 
Балансиране и хидратиране	 75 мин./92 лв.
Specific Balancing Care	 75 min./92 lv. 
Клетъчно обновяване и околоочен контур	 90 мин./170 лв.
Cellular Renewal Care	 90 min./170 lv. 
Масаж на лице	 25 мин./35 лв.
Facial Massage	 25 min./35 lv. 

МОДЕЛИРАНЕ НА ТЯЛО
BODY MODELING

Анализ на тяло и компютърно моделиране	 60 лв.
Body composition analysis and computer modeling	 60 lv.

Отслабване (Transion)	 45 мин./29 лв. 
     Програма за отслабване и подобряване на метаболизма - лице, 	
     корем, ханш, ръце, горна и долна части на тялото	
Slimming (Transion)	 45 min./29 lv. 
     Slimming and improving cellular metabolism - 	  
     face, abdomen, hips, hands, upper and lower body		

Стягане (Isogei)	  
     Автоматична програма за стягане и тонизиране	 35 мин./25 лв. 
     Мануална програма за стягане и тонизиране	 35 мин./29 лв.
Firming (Isogei)	  
     Automated firming and slimming program 	 35 min./25 lv. 
     Manual firming and slimming program	 35 min./29 lv.

Лимфен и венозен дренаж (Linfogei)	 55 мин./32 лв. 
     Програма срещу задържане на течности	
Lymphatic and Venous Drainage (Linfogei)	 55 min./32 lv. 
     Program against retention of fluids	  

Антицелулитна терапия с инфрачервени лъчи (Body System)	 65 мин./39 лв.
Anti-cellulite Treatment with IR Rays (Body System)	 65 min./39 lv. 

Минилифтинг на лице (Microgei)	 45 мин./39 лв.
Mini-lifting (Microgei)	 45 min./39 lv.

МАНИКЮР И ПЕДИКЮР
MANICURE & PEDICURE

Маникюр
Manicure

Козметичен маникюр и лак	 40 мин./30 лв.
Cosmetic Manicure	 40 min./30 lv.
Френски маникюр	 45 мин./32 лв.
French Tips Manicure	 45 min./32 lv.
Декоративен маникюр	 50 мин./35 лв.
Decorative Manicure	 50 min./35 lv.
Декорация с камъни	 +1 лв за брой
Decoration with Gems	 +1 lv. for each
Третиращ маникюр за омекотяване и подмладяване	 60 мин./45 лв.
Softening & Rejuvenating Manicure	 60 min./45 lv. 
Ексфолиращ и подхранващ СПА маникюр	 50 мин./40 лв.
Essential SPA Manicure	 50 min./40 lv. 
Шоколадов маникюр за дълбоко хидратиране	 75 мин./45 лв.
Chocolate SPA Manicure	 75 min./45 lv. 
Цитрусов маникюр за блестяща и гладка кожа	 75 мин./45 лв.
Citrus SPA Manicure	 75 min./45 lv.

Педикюр
Pedicure

Козметичен педикюр и лак	 50 мин./40 лв.
Cosmetic Pedicure	 50 min./40 lv.
Френски педикюр	 55 мин./42 лв.
French Tips Pedicure	 55 min./42 lv.
Декоративен педикюр	 60 мин./45 лв.
Decorative Pedicure	 60 min./45 lv. 
Третиращ педикюр за омекотяване и подмладяване	 85 мин./55 лв.
Softening & Rejuvenating Pedicure	 85 min./55 lv.
Ексфолиращ и подхранващ СПА педикюр със соли	  
     от Мъртво море и етерични масла	 60 мин./50 лв.
Essential SPA Pedicure	 60 min./50 lv. 
Шоколадов педикюр за дълбоко хидратиране	 75 мин./55 лв.
Chocolate SPA Pedicure	 75 min./55 lv. 
Ревитализиращ и освежаващ педикюр с морска мента	 75 мин./55 лв.
Sea Mint SPA Pedicure	 75 min./55 lv. 




